
Selbsthilfegruppe Prostatakrebs Zürich 
 
 
Wer sind wir? 
Unsere Selbsthilfegruppe umfasst im Moment rund 30 Männer im Alter von 50 bis 80 
Jahren, die sich mit verschiedenen Methoden und Therapien gegen diese Krankheit 
wehren (Operation, Bestrahlung, Hormontherapie, Chemotherapie, Komplementärmedizin 
usw.). Die Gruppe trifft sich regelmässig zu Gesprächen und Veranstaltungen in Zürich 
und unterhält ein persönliches Netzwerk. 

• Haben Sie die Diagnose Prostatakrebs erhalten? 
• Möchten Sie sich über diese Krankheit näher informieren? 
• Möchten Sie wissen, welche Erfahrungen andere Betroffene gemacht haben? 

Wenn Sie mit einem ebenfalls Betroffenen, der sich seit Jahren mit den Behandlungs-
möglichkeiten dieser Krankheit befasst, sprechen möchten, oder wenn Sie nähere 
Auskunft über die Selbsthilfegruppe Prostatakrebs Zürich wünschen, dann wenden  
Sie sich unverbindlich an die Kontaktperson dieser Gruppe: 

Walter Häusermann 
Arosastrasse 2 
8008 Zürich 
Telefon: 044 422 07 67 
Mail: walter_haeusermann@freesurf.ch 
 
 
 
Veranstaltungen 
Die Selbsthilfegruppe Prostatakrebs Zürich führt regelmässig Gruppentreffen durch 
und weist ihre Mitglieder auf Veranstaltungen rund um das Thema Prostatakrebs hin. 
Klicken Sie für aktuelle Anlässe auf den nachfolgenden Link: 
http://www.yasp.ch/gb.asp?user=prostata 

 
 
 
Forum Prostatakrebs 
Die Krebsliga Schweiz unterhält auf ihrer Internetseite ein Forum zum Thema 
Prostatakrebs. Sie können dort eine Frage an Gleichbetroffene stellen oder eine 
wichtige Information zum Thema platzieren. Um selber einen Beitrag zu verfassen, 
müssen Sie sich zuerst registrieren: 
http://www.krebsforum.ch/forum/viewforum.php?f=5 
 
In Deutschland gibt es ein rege benutztes Forum, das vom Bundesverband  
Prostatakrebs Selbsthilfe (BPS) betrieben wird. Sie finden dort viele Informationen  
und Anregungen. Um selber einen Beitrag zu verfassen, müssen Sie sich ebenfalls  
zuerst registrieren: 
http://forum.prostatakrebs-bps.de/ 


